
              PLANNING SAISON 2025-2026  

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2 Studio 1 Studio 2
ÉVEIL 

4-6 ans

10h00-10H45

JAZZ 
Init/Prépa 1

6-9 ans

10h00-11H00

CURSUS 
DANSE ÉTUDE

JAZZ 
Degré 2

13H30-14H30

CURSUS
DANSE ÉTUDE

Degré 3/4
CLASSIQUE

10H45-12H30

JAZZ
Prépa 2/Elém 

8/10 ans

11H-12H

JAZZ
Élémentaire 1/2

10-13 ans
14H30-15H30

CURSUS 
DANSE ÉTUDE

JAZZ
Degré 3/4

14H30-15H30   STAGES MENSUELS  
de 

 DANSE CONTEMPORAINE   
 ENFANT ET ADOS/ADULTE 

PRÉPARATION CONCOURS
E.A.T , BAC option danse

ATELIERS 

STAGES

COURS 
OUVERTURE DE BAL,  EVJF

  

PRÉPARATION 
CONCOURS

15H30-17H

CLASSIQUE
Élémentaire 1/2 

10/13 ans

16H45-18H15

HIP-HOP

6-10 ans

17H30-18H30

CLASSIQUE
Init 2/Prép 1

7-9 ans

17H30-18H30

CURSUS 
DANSE ÉTUDE 

Degré 3

CLASSIQUE
17H30-19H00

JAZZ 
Init 2/Prépa 1

6/9 ans 

18h15-19h15

CURSUS 
DANSE ÉTUDE
 degré 2/3 
CLASSIQUE
17H45-19H

JAZZ Inter 1

14-17 ans

18H15-19H30

JAZZ
Élémentaire 1

10-13 ans

18H30-19H30

CURSUS 
DANSE ÉTUDE

Degré 2/3
CLASSIQUE 

18H30-20H00

BARRE 
A

 TERRE

19H00-19H45

HIP HOP 

11/14  ans

18H30-19H30

JAZZ
Avancés

19H30-21H15

CLASSIQUE 
ADULTE 

débutant 
19H15-20H30

CABARET 
Ados/Adulte

Inter
19H30-20H45

JAZZ  ADULTE
  Inter/Moyen

19H45-20H45

                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                                                                                                                                                                                                        DANSE ÉTUDE  Degré 2  -  10/12 ans         Degré 3 - 13 /15 ans            Degré 4  + 15 ans


